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Mi sombra 

Mi sombra me sigue, 

mi sombra me atrapa. 

 

Mi sombra se encoge 

mi sombra se alarga. 

 

Me imita y se esfuma 

se dobla y se agranda 

y baja cuando subo 

y sube cuando bajo. 

 

Y sin ningún trabajo 

es dinosaurio o nube. 

 

Es gigante o enano 

y está donde yo estuve. 

 

Sombra que prolongas 

la noche en el día. 

 

Ahí donde te pongas 

eres mi otra y la misma. 

 

Sombra que asombras 

bajo sombrero o sombrilla, 

dime en silencio, hermana, 

dime, ¿por qué no brillas? 

Edgar Allan García 
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Nace  en  Guayaquil el  17  de  diciembre  de  1958,  es  un  escritor  

ecuatoriano. Tiene publicados 67 libros en los géneros de cuento, 

poesía, novela, ensayo y literatura infantil y juvenil.  

Él se describe como un hombre polifacético; ha sido guionista, 

productor de televisión,  guía  de  turismo,  bailarín  profesional,  

vendedor  de  seguros, profesor  de  secundaria  y  universitario,  

conferencista,  poeta,  narrador, ensayista y novelista.  

Ha  ganado  algunos  de  los  premios  más  importantes  de  su  

país y también a nivel internacional, destacando el premio “Pablo 

Neruda”.  

Algunas  de  sus  obras  han  sido  publicadas  en  España,  Perú,  

México y Argentina. Su libro Leyendas del Ecuador se ha 

convertido en un clásico de la literatura nacional en escuelas y 

colegio. 
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